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Ergonomia.
Dobrze zaprojektowana.

Ergonomia jest i bedzie waznym aspektem dziatalnosci Komisji Ochrony Pracy i
Normalizacji. Nie ma watpliwosci, Zze projektowanie urzadzen wykorzystywanych
W pracy oraz miejsca pracy mozna znaczaco ulepszyc, jesli uwzglednione zostana
osiagniecia z dziedziny ergonomii. Wywrze to pozytywny wptyw na bezpieczen-
stwo i zdrowie pracownikow. KAN postawita sobie za cel przekazanie wiedzy z
zakresu ergonomii producentom urzadzen do pracy oraz tym, ktdrzy w przedsie-
biorstwach zajmuja sie tematyka ergonomii. W wielu przypadkach normy odgry-

waja tu wazna role.

Dlatego wiasnie KAN jest zaangazowana w inicjatywe ErgoMach, ktdra miedzy
innymi wspierata Komisje Europejska podczas opracowywania przewodnika do
stosowania dyrektywy maszynowej. By wtaczy¢ ergonomie na state do programu
szkoleri, KAN oferuje bezpfatnie modufy do szkolen z zakresu ergonomii. W wy-
niku tego nawigzano kontakty z ponad 70 uczelniami wyzszymi. KAN wraz z in-
stytucjami partnerskimi rowniez przyczynia sie do ulepszania norm, na przykfad
poprzez propozycje skutecznego wigczenia antropometrii do ergonomicznego
projektowania wyrobow.

Michael Koll
Przewodniczacy KAN
Federalne Ministerstwo Pracy i Spraw Socjalnych Niemiec
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EN ISO 26800: nowa podstawowa norma w obszarze

ergonomii

Biletomaty, urzadzenia gospodarstwa domowego, klawiatury komputerowe: wszystkie urzadzenia stuzace cztowiekowi po-
winny byc¢ nie tylko bezpieczne, lecz rowniez tatwe w obstudze. Niezaleznie od okolicznosci ich stosowania (praca, dom czy
wypoczynek), zasady ergonomii sa zawsze takie same. Po raz pierwszy zgromadzono je w jednej normie dla wszelkich moz-
liwych zastosowan: PN-EN ISO 26800:2011, opublikowanej w listopadzie 2011 roku.

"Przewodniczaca komitetu roboczego
“Zasady Ergonomii” przy Komitecie
Normalizacyjnym ds. Ergonomii DIN
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PN-EN 1SO 26800:2011 ,,Ergonomia - Podejscie
0golne, zasady i pojecia” jest to podstawowa
norma z zakresu ergonomii, ktéra zostata opra-
cowana, aby najwazniejsze zasady i pojecia
ergonomii wystepujace w innych normach uja¢
w jednych, wspdlnych ramach. W normie znaj-
dziemy podstawowe zasady, ktdre sg niezwykle
wazne dla projektowania wyrobow. Wyjasniono
w niej rowniez cztery pojecia, do ktérych moz-
na sie odnies¢, aby lepiej zrozumied te zasady i
ich zastosowanie (patrz rysunek).

Celem normy jest zapewnienie ergonomicz-
nego projektowania systemow i wyrobdw po-
przez stosowanie wyzej wymienionych przez
caty cykl zycia wyrobu. Oznacza to, ze projek-
tanci musza uwzgledni¢ potrzeby i cechy osob-
nicze przysztych uzytkownikéw od momentu
pierwszego zarysu projektu, a takze wzig¢ pod
uwage zasady ergonomii nie tylko podczas nor-
malnego uzytkowania, lecz réwniez podczas
konserwadji i utylizacji.

Ponadto norma ma stuzy¢ jako podstawa do
opracowywania bardziej szczegétowych norm
indywidualnych. Znajdziemy w niej na przyktad
odniesienia do wybranych istniejacych juz norm

ISO, ktére dotycza danych aspektdw ergonomii.

Model obcigzenia i skutkéw do powszech-
nego stosowania

Dla ergonomii oraz dla oséb odpowiedzialnych
za organizacje pracy w przedsiebiorstwach waz-
nym jest, aby normalizacja w obszarze ergo-
nomii nie tworzyta pojec¢ dla srodowiska pracy,
ktore sa rozbiezne, lub co gorsza sprzeczne. W
2009 roku zidentyfikowano wiec model obcia-
Zenia i skutku jako podstawowa zasade nor-
malizacji w obszarze ergonomii. Model ten,
ktory jest wiodacym pojeciem normy PN-EN ISO
6385:2005 ,Zasady ergonomiczne w projekto-
waniu systemdéw pracy”, ktérej gtéwna czesé
opracowano juz w 1975 roku, zostat przyjety
rowniez w normie PN-EN ISO 26800:2011.

Prof. Dr. Sascha Stowasser’

ifaa — Instytut Ergnomii Stosowanej i Technik
Przemystowych

s.stowasser@ifaa-mail.de

Zasady

Pojecia

Podejscie zoriento-
wane na cztowieka
Dostosowanie skfad- [€4-p
nikéw systemoéow do
cech uzytkownikow

Ocena oparta na
kryteriach
Ocena zastoso-
wania kryteriow
ergonomicznych

Populacja docelowa
| Okreslona w celu unikniecia
dyskryminacji

Uzytecznosc <> Dostepnos¢

Pojecie obciazenia
i skutku
Skutek obcigzen
zewnetrznych na
dana jednostke

Pojecie systemu

Interakcja mie- <
dzy cztowiekiem a

elementami systemu

v

Ukierunkowanie na dziatania

S Uwzglednienie rodzaju

zadania oraz jego wptywu
na cztowieka

»|  Kontekst srodowiskowy

Proces projektowania ukierunkowany
»| naergonomie przez caly cykl zycia |«
wyrobu

Zrédto: Nora Marosky, DIN (adaptacja)
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Ergonomia w przewodniku do stosowania dyrektywy

maszynowej

Inzynierowie nie powinni postrzegac¢ ergonomicznego projektowania maszyn jako dodatkowa opcje, lecz powinni automa-
tycznie traktowac to jako nieodtaczny element projektowania. Uzupetnienie, w ktérym bardziej szczegétowo wyjasniono
wymagania z dziedziny ergonomii, dodano ostatnio do przewodnika Komisji Europejskiej dotyczacego stosowania dyrekty-

wy 2006/42/WE w sprawie maszyn'.

Celem przewodnika jest wyjasnienie wymagan
dyrektywy maszynowej w tak ogdlny sposéb,
aby umoZzliwi¢ wdrozenie ich bez potrzeby ko-
rzystania z dodatkowych zZrodet informacji. Jego
odbiorcami sg w pierwszej kolejnosci projektandi,
specjalisci z dziedziny prewencji oraz osoby ak-
tywne zawodowo w obszarze nadzoru rynku. Ze
wzgledu na to iz nowa wersja dyrektywy maszy-
nowej ktadzie szczegdlny nacisk na ergonomie,
przewodnik zawiera doktadniejsze wyjasnienia,
ktore maja pomoc we wdrozeniu wymagan okre-
$lonych w sekdji 1.1.6 dyrektywy (,,Ergonomia”).

Podczas seminarium zorganizowanego w
2008 roku przez Komisje Ochrony Pracy i Norma-
lizacji? przedstawiciele Komisji Europejskiej, CEN
oraz partnerzy spoteczni wraz z naukowcami i
specjalistami z obszaru normalizacji dyskutowali
nad tym zagadnieniem i utworzyli grupe robocza.
Grupa ta stata sie pdzniej zalazkiem inicjatywy Er-
goMach?, ktéra wsparta Komisje w opracowaniu
czesci przewodnika poswieconej ergonomii.

Wyijasnienie zagadnien zwiazanych z
ergonomia

Nowy przewodnik dzieli aspekty ergonomii, o
ktorych mowa w sekcji 1.1.6 dyrektywy na dwie
grupy. Wymienia sie tam pie¢ czynnikéw, na
ktére nalezy zwrdci¢ uwage podczas projekto-
wania maszyn, nalezy jednak podkresli¢, Ze lista
ta nie jest wyczerpujaca. Zadaniem list jest zwré-
cenie uwagi producentéw na wazne zasady er-
gonomii (patrz rysunek).

bienstwo wypadkow. Producenci maszyn musza
ograniczy¢ te negatywne skutki jak tylko jest
to mozliwe poprzez odpowiednie uwzglednie-
nie czynnikdow ergonomicznych.

W przewodniku wymieniono réwniez pozo-
statych 30 podstawowych wymagan w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa, ktére maja
wptyw na wazne czynniki ergonomiczne. W cze-
$ci | zatacznika | do dyrektywy, majacej zastoso-
wanie do wszystkich maszyn znajdziemy takie
aspekty jak oswietlenie (1.1.4), stanowisko opera-
tora (1.1.7, 1.1.8), elementy sterownicze, (1.2.2),
ryzyko zwigzane z zagrozeniem poslizgniecia sie,
potkniecia lub upadku (1.5.15), dostep do stano-
wisk pracy i miejsc konserwadji (1.6.2). Znaczenie
dla ergonomii maja rowniez wymagania dodatko-
we dotyczace przemieszczania sie maszyn, ktore
dotycza stanowiska kierowcy (3.2.1), siedziska
(3.2.2), a takze wymagania dotyczace podnosze-
nia (czes¢ 4) oraz podnoszenia 0séb (czes¢ 6)

Bardziej szczeg6towe wyjasnienia

Komisja uwzglednita zalecenia ErgoMach, aby w
sposob bardziej szczegdtowy wyjasni¢ informacje
wiaczone bezposrednio do przewodnika, ktore
dotycza dziewieciu kluczowych czynnikéw i skut-
kéw wymienionych powyzej. Ze strony interneto-
wej Komisji Europejskiej mozna pobra¢ dokument,
ktory zostanie wiaczony do kolejnego (trzeciego
juz) wydania przewodnika. W dokumencie tym
znajdziemy odniesienia najwazniejszych wyma-
gan z zakresu ergonomii do odpowiednich norm.

Ponadto wymagania te wyjasniono

o » uzywajgc terminologii zrozumiatej
Réznorodnos¢ dla tych, ktérzy nie sg specjalistami z
operatorow . . .. .
dziedziny ergonomii oraz uzupetnio-
s no ilustrowanymi przyktadami — sa
dla ruchéw Napiecie . to dwu-trzy stronicowe karty infor-
fizyczne Niewygora i ; i
Y macyjne dla kazdego wymagania.
Tempo pracy Stresory, obcigzenie Negatywne skutki Europejscy eksperci z dziedziny
p':;fﬂﬁi':e Zmeczenie bgzpleczenstwa |hh|g|§ny pracy skg-
Koncentracja pieni w ErgoMac maja; naQZ|eJe, ;e
tak kompleksowa publikacja bedzie
Oddziatywanie pomocna i uczuli projektantéw na
cztowiek/ aspekty ergonomii w projektowa-
Maszyna niu maszyn, a takze uswiadomi, ze

Czynniki te moga powodowac obciazenie
fizyczne i psychiczne uzytkownika, a w efekcie
niewygode i zmeczenie. To z kolei moze prowa-
dzi¢ na przyktad do schorzen uktadu miesnio-
woszkieletowego lub zwiekszy¢ prawdopodo-

ergonomiczne projektowanie urza-
dzen wykorzystywanych w pracy jest korzystne
dla wszystkich zainteresowanych.

Corrado Mattiuzzo
mattiuzzo@kan.de

Przewodnik
dotyczacy stosowania
dyrektywy 2006/42/WE
W sprawie maszyn

' http://ec.europa.eu/enterprise/sectors/
mechanical/documents/guidance/
machinery/index_en.htm (dostepny w
wiekszosci jezykow oficjanych UE)

2 zobacz réwniez KANBrief 3/2008

3 www.ergomach.eu, zobacz réwniez
KANBrief 1/2011

4 http://ec.europa.eu/enterprise/sectors/
mechanical/files/machinery/
guidanceergonomics_en.pdf
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Palec probierczy: zbadany i za krotki

Palec probierczy stosuje sie, zeby zbada¢ czy obudowy maszyn i urzadzen zostaty zaprojektowane w taki sposéb, zeby unie-
mozliwi¢ cztowiekowi kontakt z niebezpiecznymi czesciami. Ocena’, ktéra zlecita Komisja Ochrony Pracy i Normalizacji wy-
kazata jednak, ze palce probiercze stosowane w przypadku normy PN-EN 60529:2003 nie zawsze gwarantuja taka ochrone.

Dostosowanie palca
probierczego do badania
wiekszych otworow w
obudowie

www.kan.de/fileadmin/user_upload/
docs/sonstige/prueffinger.pdf
(w jezyku niemieckim)

~

Raport KAN nr 44, “Dane antropo-
metryczne w normach”; 2009;
www.kan.de, Webcode e3045

w

Institut fr Arbeitsmedizin, Sicherheits-
technik und Ergonomie, Wuppertal

IS

ISO/TR 7250-2:2010: Podstawowe
wymiary ludzkiego ciata dla
projektowania technologicznego.
Czes¢ druga: Streszczenie statystycz-
ne wymiaréw ciata na podstawie
przedstawicieli populacji ISO

w

PN-EN ISO 13857:2010:
Bezpieczenstwo maszyn — Odlegtosci
bezpieczenstwa uniemozliwiajace
sieganie konczynami gornymi i
dolnymi do stref niebezpiecznych
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Obudowy muszg byc¢ zaprojektowane w taki
sposob, aby cztowiek nie mogt dotknac zadnych
niebezpiecznych czesci — elektrycznych czy me-
chanicznych. W tym celu do badan stosowany
jest przegubowy palec probierczy — ma on symu-
lowac¢ budowe ludzkiego palca. Wyglad palca
zdefiniowany jest w normie PN-EN 60529:2003
. Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy
(Kod IP)”, w ktérej okreslono, ze jego dtugos¢
ma wynosi¢ 80 mm, a $rednica 12 mm.

W trakcie badania danych antropometrycz-
nych stosowanych w normach? zleconego przez
KAN, okazato sie, ze dtugos¢ palca probiercze-
go, okreslona ponad 30 lat temu, nie odpowia-
da juz rzeczywistym danym antropometrycznym
populacji. Dlatego tez w czerwcu 2011 roku
instytut ASER® otrzymat zadanie wykonania
przegladu i aktualizacji danych. Oprdcz dtugosci
i grubosci palca zbadany zostanie rzeczywisty
uktad stawow oraz wptyw paznokci. W pierw-
szej kolejnosci poréwnano dtugos¢ i grubosc¢
palca wskazujacego z wymiarami palca probier-
czego. Do danych zebranych w Niemczech do
oceny wiaczono rowniez dane zebrane przez
ISO/TR 7250-2* w innych krajach.

Palec probierczy musi by¢ diuzszy

Ocena wykazata, ze srednica palca probierczego
zapewnia wysoki poziom bezpieczenstwa: gru-
bos¢ palca dorostego w Niemczech oraz innych
krajach 1ISO wynosi od 14 do 18 mm, czyli jest
znaczaco wieksza od $rednicy palca probier-
czego, ktéra wynosi 12 mm. W efekcie otwory
w obudowie, przez ktoére nie przechodzi palec
probierczy, sa rowniez niedostepne dla palca
ludzkiego.

Jesli chodzi o dtugos¢ palca probierczego,
sytuacja wyglada inaczej. Dtugos¢ 80 mm spra-
wia, Ze znaczacy odsetek populacji w Niem-
czech nie ma zapewnionej ochrony. Jesli wez-
miemy pod uwage dtugos¢ palca wskazujacego
w populacji innych krajow, réznica miedzy pal-
cem probierczym a rzeczywistymi danymi jest
jeszcze wieksza. Z antropometrycznego punktu
widzenia nalezatoby wiec zwiekszy¢ dtugosc
palca probierczego.

Whiosek z oceny jest taki, ze palec probierczy
powinien mie¢ dtugos¢ 90 mm, aby odpowiadat
rzeczywistej dtugos¢ palca wskazujacego wy-
stepujacej w populacji. Aby uwzgledni¢ jednak
roznice wystepujace miedzy przedstawicielami

roznych krajow oraz gtebokos¢ penetracji palca
wskazujacego, ktéra ze wzgledu na ruch ské-
ry jest gtebsza, niz dtugos¢ mierzona zgodnie z
norma, zaproponowano wydtuzenie o 15 mm.
Aby uwzgledni¢ w projekcie palca probierczego
paznokcie o réznej dtugosci, nalezy dodac jesz-
cze 5 mm.

Norma PN-EN ISO 13857:2010°, w ktorej
okreslono bezpieczne odlegtosci w obstudze
maszyn zakfada bezpieczna odlegtos¢ wynosza-
€3 co najmniej 120 mm dla otwordéw kwadrato-
wych, do ktérych mozna wiozy¢ palec (tj. 12 do
20 mm). Aby palec probierczy spetit wymaga-
nia tej normy, jego dtugos¢ catkowita powinna
wynosic¢ 120 mm.

Dtugos$¢ poszczegdlnych  paliczkow  pal-
ca probierczego okreslona w normie PN-EN
60529:2003 réwniez nie odpowiada rzeczywi-
stej dtugosci paliczkéw w palcu cztowieka. W
palcu probierczym najkrotszy paliczek jest naj-
nizszy tj. znajduje sie najblizej dtoni, natomiast u
cztowieka jest to najczesciej najwyzszy paliczek.
Wystarczajaca jest jednak analiza najgorszego
przypadku (dtugie, szczupte palce). Nie ma wiec
potrzeby okreslania w normie réznych rodzajéw
palca probierczego.

W celu wdrozenia wynikéw oceny instytut
ASER proponuje zastosowanie dodatkowego
rekawa do badania wiekszych otworéw w obu-
dowie. Komisja Ochrony Pracy i Normalizagji
planuje zorganizowania warsztatéw z udzia-
tem ekspertow z dziedziny ergonomii, podczas
ktérych bedzie mozliwos¢ przedyskutowania
praktycznosci tego rozwigzania oraz sposobow
wdrozenia wynikéw przeprowadzonej oceny.

Dr Beate Schlutter
schlutter@kan.de
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Europejska grupa robocza ds. normalizacji taczy przed-
stawicieli wltadz panstwowych i partneréw spotecznych

W 2011 roku w odpowiedzi na inicjatywe pracodawcow wspoétpracujacych z Biurem KAN, utworzono grupe robocza ds. nor-
malizacji przy Komitecie Doradczym ds. Bezpieczenstwa i Zdrowia w Miejscu Pracy Komisji Europejskiej (ACSH)'. Na poziomie
europejskim funkcjonuje wiec specjalny komitet w ramach ktérego przedstawiciele rzadow, pracownikéw i pracodawcéw
pracuja nad zagadnieniami zwiazanymi z polityka normalizacyjna.

Normalizacja odgrywa wazng role w obszarze
bezpieczenstwa i higieny pracy, mianowicie
wspiera podstawowe wymagania zdrowia i
bezpieczenstwa zawarte w dyrektywach euro-
pejskich. Nowoutworzona grupa robocza ds.
normalizacji ma za zadanie wzmocni¢ pozycje
partneréw spotecznych i przedstawicieli rzado-
wych. Grupa utrzymuje kontakty z europejskimi
instytucjami normalizacyjnymi i ma wsparcie Dy-
rekcji Generalnej Zatrudnienia, spraw spotecz-
nych i wtaczenia spotecznego.

Mandat grupy roboczej zostat przyjety jedno-
gtosnie podczas posiedzenia plenarnego Komi-
tetu Doradczego ds. Bezpieczenstwa i Zdrowia
w Miejscu Pracy, ktore odbyto sie w Luksembur-
gu 2 grudnia 2010 roku. Gtéwnym zadaniem
grupy jest przeprowadzenie oceny:

e dziatalnosci normalizacyjnej zwiazanej z bez-
pieczenstwem i higieng pracy

e mandatéw normalizacyjnych wydawanych
przez Komisje Europejska, ktore majg zwia-
zek z bezpieczenstwem i higieng pracy.

e roli norm we wzmocnieniu przepiséw bez-
pieczenstwa i higieny pracy.

Grupa zamierza roéwniez  zintensyfikowac
wspotprace i wymiane informacji z europejskimi
organizacjami normalizacyjnymi, CEN i CENE-
LEC. Waznym kontaktem jest rowniez SABOHS
— Strategiczne Ciato Doradcze CEN ds. bezpie-
czenstwa i zdrowia w pracy.

Grupa robocza ma strukture tréjstronng — w
jej sktad wchodza czterej przedstawiciele panstw
cztonkowskich, pracodawcy i pracownicy; Komi-
sja Europejska ma dwoch przedstawicieli. Grupa
spotyka sie kilka razy w roku. Funkcja przewod-
niczacego, zastepcy przewodniczacego oraz
sprawozdawcy sprawowana jest rotacyjnie przez
przedstawicieli trzech grup intereséw wchodza-
cych w skfad grupy. Niemiecki cztonek grupy ro-
boczej to przedstawiciel biura pracodawcow KAN.

Biezace dziatania kluczowe

Na pierwszym spotkaniu, ktére odbyto sie 21
wrzesnia 2011 r., grupa robocza ustalita gtéwne
obszary swojej dziatalnosci. Przedstawiciel Dy-
rekcji Generalnej Przedsiebiorstwa i Przemyst za-
prezentowat role dyrekcji w procesie normalizacji
oraz projekt rozporzadzenia dotyczacego nor-
malizacji. Przedstawiciele pracodawcédw zawnio-
skowali, aby partnerzy spoteczni byli wymienieni

wprost w rozporzadzeniu, jako grupa intereséw
w normalizacji. Przedstawiciele zwigzkéw zawo-
dowych zaproponowali, aby grupa robocza zaje-
ta sie w szczegdlnosci normami, w ktorych wy-
magania dyrektyw zwigzane z bezpieczenstwem
s3 ujete nieodpowiednio lub wcale.

Kolejne spotkania poswiecone byty pre-
zentacji dziatalnosci SABOHS oraz problemom
zwigzanych z nowymi produktami normalizacji,
takimi jak porozumienia robocze (CWA) doty-
czacymi bezpieczenstwa i higieny pracy (brak
konsensusu, konsultacji spotecznych, itd.). Gru-
pa robocza omawiata réwniez szczegétowo za-
gadnienie normalizacji w sektorze ustug.

Wykorzystywanie norm do regulowania za-
gadnien, ktére zgodnie z Artykutem 153 Trak-
tatu o Funkcjonowaniu Unii Europejskiej> s3a
w gestii panstw cztonkowskich lub partnerow
spotecznych poddane zostato krytyce. Przedsta-
wiciel Szwedji podat jako przyktad norme PN-EN
16082:2011 — Ustugi ochrony w portach lotni-
czych i w lotnictwie cywilnym. Wedtug tej normy
zapisy dotyczace wyptaty wynagrodzenia w przy-
padku choroby, nastepstwa wypadku przy pracy
czy dodatku urlopowego powinny by¢ zawarte w
umowach o prace. Ze wzgledu na to, ze w Szwe-
¢ji te i inne aspekty normy uregulowane sg prze-
pisami prawnymi dotyczacymi bezpieczenstwa i
higieny pracy, szwedzka wersja normy odbiega
od normy europejskiej (odstepstwo typu A).

Grupa robocza zajmie sie rowniez zagadnie-
niem zaangazowaniem partneréw spotecznych
w dziatalnos¢ normalizacyjng. W Niemczech Ko-
misja Ochrony Pracy i Normalizacji okazata sie
by¢ skuteczna instytucja, ktéra taczy wszystkie
grupy intereséw. Doswiadczenia innych krajow
reprezentowanych w grupie roboczej dotycza-
ce zaangazowania partneréw spotecznych w
proces normalizacyjny zostaty przedstawione na
ostatnim spotkaniu grupy, ktore odbyto sie 14
czerwca 2012 r.

Spotkania, ktdre odbyty sie do tej pory, stwo-
rzyly podstawe do trwatej wspotpracy w ramach
grupy roboczej. Bliskie kontakty z SABOSH sa
szczegdlnie cenne, umozliwiaja bowiem zapre-
zentowanie zagadnien zwiazanych z normaliza-
cja w obszarze bezpieczenstwa i higieny pracy
Komisji Europejskiej.

Eckhard Metze
metze@kan.de

Eckhard Metze

Czlonek Komitetu Doradczego ds.
Bezpieczenstwa i Zdrowia w
Miejscu Pracy oraz Grupy Roboczej

~Normalizacja”, przedstawiciel

pracodawcow

' http://ec.europa.eu/social/main.jsp?
catld=153&langld=en&intPageld=683

2 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/
LexUriServ.do?uri=0J:C:2008:
115:0047:0199:PL:PDF
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Wieksze bezpieczenstwo podczas pitowania i tupania

drewna

Podczas uzycia maszyn do ciecia drewna nadal zdarzaja sie wypadki. Aby jeszcze bardziej zmniejszyc ich liczbe, nalezy popra-
wié normy regulujace kwestie bezpieczenstwa tych maszyn. Podczas licznych spotkan zorganizowanych w latach 2009-2011
i moderowanych przez Biuro KAN, eksperci dyskutowali o tym jak ustrzec operatorow maszyn i personel pomocniczy przed
sieganiem do obszaru, w ktorym odbywa sie ciecie czy tupanie.

1

PN-EN 609-1+A2:2009: Maszyny
rolnicze i leSne -- Wymagania
bezpieczenstwa dotyczace tuparek do
drewna -- Cze$¢ 1: tuparki klinowe

~

PN-EN 1870-6+A1:2010: Bezpieczen-
stwo obrabiarek do drewna -- Pilarki
tarczowe -- Czes¢ 6: Pilarki do drewna
opatowego oraz kombinowane pilarki
do drewna opatowego/pilarki
tarczowe stotowe z recznym
podawaniem i/lub odbieraniem

B xAnBrief 2112

Wypadki, niekiedy tragiczne i koriczace sie wy-
jatkowo ciezkimi urazami, takimi jak amputacja,
wystepuja podczas obstugi tuparek do drewna
i pilarek do drewna opatowego. Gtéwna przy-
czyna wypadkow jest nieodpowiednia ostona
miejsc, w ktérych odbywa sie tupanie lub pi-
fowanie. Zasada bezpieczenstwa i wymagania
techniczne regulujace uzytkowanie tych maszyn
okreslone sa w obowigzujacych normach eu-
ropejskich PN-EN 609-1' oraz PN-EN 1870-6,
ktorych zakres jest jednak niewystarczajacy i nie
wspierajg one odpowiednio podstawowych wy-
magan zdrowia i bezpieczenstwa okreslonych w
dyrektywie maszynowej 2006/42/WE. Zatacznik
ZB normy PN-EN 609-1 wymienia wrecz wprost
powazne braki. Komisja Ochrony Pracy i Norma-
lizacji oraz niemieckie instytucje ubezpieczenia
spotecznego w sektorze rolnictwa (LSV) podjety
sie sformutowania konkretnych propozycji ulep-
szenia norm poprzez przeprowadzenie rewizji
norm w celu zapewnienia wyzszego poziomu
bezpieczenstwa, ktéry bedzie zgodny z dyrek-
tywg maszynowa.

Podejscie grupy ekspertow

Duza liczba wypadkoéw podczas ciecia drewna
opatowego ma miejsce, poniewaz maszyna nie
jest uzywana przez jedng osobe, lecz przez kil-
ka oséb jednoczesnie. Kluczowym jest, aby w
przysztosci zasada bezpieczenstwa sformutowa-
na w normie PN-EN 609-1oraz PN-EN 1870-6
uwzgledniata jednoczesne uzywanie maszyny
przez kilka osoéb, co jest powszechnie stoso-
wang praktyka. Ponadto, kawatki drewna prze-
znaczone do ciecia powinny by¢ odpowiednio
zabezpieczone dzieki budowie samej maszyny,
co musi znalez¢ swoje odzwierciedlenie w za-
pisach normy. Jesli kawatki drewna nie beda
zabezpieczone, istnieje ryzyko, ze pracownicy
beda siegac do miejsc, w ktérych odbywa sie pi-
towanie lub tupanie, aby samodzielnie zapewni¢
odpowiednia stabilizacje materiatu. We wszyst-
kich typach maszyn powinno sie wiec w wiek-
szym zakresie uwzgledni¢ aspekty ergonomii.

Nalezy przewidzie¢ rowniez dodatkowe srod-
ki za pomoca ktdrych mozna bedzie zapobiegad
wypadkom. W tuparkach do drewna urzadze-
nia sterowania, ktére wymagaja uzycia obu rak
nie powinny by¢ tatwe w manipulacji, poniewaz
w przeciwnym wypadku stanowa powazne
zagrozenie dla operatora maszyny. Operatorzy
musza mie¢ mozliwos¢ swobodnego uwolnienia

kawatkéw drewna, ktére zaklinowaty sie w ma-
szynie, a niebezpieczne ruchy mechanizmu do
tupania powinny zostac¢ zatrzymane, gdy tylko
znajdzie sie w nim drewno. Bardzo lekkie pilar-
ki do drewna opatowego musza by¢ wyjat-
kowo stabilne, poniewaz gdyby przewrdcity sie
w trakcie pracy ostrza, stanowityby powazne
zagrozenie. Kombinowane pilarki do drewna,
ktére mozna zamienic z pilarki do drewna opa-
towego na zwykta stolarskg pilarke tarczowa
wymagaja zapewnienia bezpieczenstwa przez
caty czas, mimo ze do obu tych urzadzen stoso-
wane sg zupetnie rézne zasady bezpieczenstwa.

Jednak najwazniejsza propozycja dotyczy
siegania do miejsca, w ktérym odbywa sie
pitowanie czy tupanie, co powinno by¢ wy-
eliminowane za pomoca oston lub urzadzen
ochronnych.  Zaangazowanie  producentéw
umozliwito przetestowanie omawianych propo-
zycji i zatozen na prototypach. To z kolei dostar-
czyto grupie roboczej praktycznego materiatu
pogladowego do oceny ryzyka oraz informadji
zwrotnej na temat mozliwosci zastosowania
danego rozwigzania. Jednym z wnioskow byta
konieczno$¢ sformutowania wymagan znajdu-
jacych sie z normie PN- EN 609-1nie w sposdb
ogdlnikowy, lecz z uwzglednieniem czterech
podstawowych rodzajow maszyn, mianowicie
poziome i pionowe oraz krétkie i dtugie tupar-
ki do drewna. Do opracowania niektorych ze
szczegolnie innowacyjnych prototypow za-
stosowano zupetnie nowe podejscie i wykaza-
no, ze w efekcie mozna osiagnac bardzo wysoki
poziom bezpieczenstwa. Pozadanym jest aby
projekty te byty rozwijane az do etapu produk-
cji, tak aby ostatecznie znalez¢ swoje odzwier-
ciedlenie w normach jako najnowoczesniejsze
rozwigzania.

Rozpoczeto prace normalizacyjne

W  komitetach technicznych CEN rozpocze-
to wtasnie dyskusje na temat rewizji norm.
Przedstawiciel stowarzyszenia ubezpieczycieli
spotecznych z sektora rolnictwa zgtosi wyniki
uzgodnione z grupa robocza KAN w imieniu
strony niemieckiej. Rewizja normy zajmie jednak
troche czasu, szczegolnie w przypadku tuparek
do drewna.

Corrado Mattiuzzo
mattiuzzo@kan.de



TEMATY WYDANIA
. ______________________________________________________________________________________________________|

OSHWiki, przyktady dobrych praktyk i narzedzie dla
matych i srednich przedsiebiorstw: wsparcie od EU-OSHA

We wrzesniu 2011 roku stanowisko dyrektora Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA)' z siedziba
w Bilbao objeta Dr Christa Sedlatschek z Austrii. Dr Sedlatschek przedstawia aktualne projekty realizowane przez Agencje

oraz obszar dziatalnosci.

Jako nowy dyrektor EU-OSHA, na czym
zamierza Pani skoncentrowad dziatalnos¢
Agencji?

W najblizszych latach EU-OSHA bedzie zajmo-
wata sie przede wszystkim wptywem zmian
demograficznych, a w szczegdlnosci badaniem
mozliwosci poprawa zdolnosci do pracy. Inne
wazne tematy to zastosowanie nowych techno-
logii i substancji oraz zwiazane z tym zagrozenia,
holistyczne podejscie do prewencji, szczegdlnie
na poziomie przedsiebiorstwa. Ktadziemy nacisk
na opracowywanie i upowszechnianie narzedzi,
ktére znajda zastosowanie w praktyce, szcze-
gdlnie w matych i Srednich przedsiebiorstwach
(MSP).

Dzieki ukierunkowanym dziataniom marke-
tingowym oraz promocji tej tematyki na pozio-
mie Europejskim, krajowym, regionalnym oraz
na poziomie przedsiebiorstw, wszystkie zain-
teresowane strony beda miaty $wiadomos¢, ze
zdrowi pracownicy to podstawa przetrwania,
w Sredniej i dtuzszej perspektywie, ,zdrowych
przedsiebiorstw”. Planujemy rowniez publikacje
faktow i liczb, ktére wskazuja jasko, ze inwesty-
cja w pracownikéw zwraca sie zarébwno na po-
ziomie biznesowym jak i makroekonomicznym.

Jedna z najblizszych kampanii Agencji be-
dzie poswiecona zagrozeniom psychospo-
tecznym. Czy wedtug Pani normalizacja w
tym obszarze jest wazna?

Zasadniczo podejscie metodyczne, z ktoérym
mamy do czynienia w normalizacji, mogtoby
by¢ dobrze widziane. Trzeba jednak przyznac,
Ze normy nie zawsze sg idealnym rozwigzaniem
takich probleméw jak na przyktad stres. Zamiast
tego nalezatoby przyja¢ bardzo ostrozna proce-
dure, dostosowang do panujgcych warunkow.
Wiem jednak z witasnego doswiadczenia, ze
norma PN-EN ISO 10075-3:2005 ,Zasady er-
gonomii zwigzane z obcigzeniem pracg umysto-
wa" jest zarobwno uznawana jak i stosowana w
Niemczech. Mimo Zze w normie tej nie znajdzie-
my przyktadow praktycznego podejscia, uprasz-
cza ona jednak podejscie do tematyki obcigze-
nia praca umystowa, poniewaz znajdziemy w
niej zharmonizowane definicje, ktére moga by¢
podstawa do dalszych prac.

Czy normy w obszarze zarzadzania zasoba-
mi ludzkimi, odpowiedzialnosci spotecznej,
itd. korzystne, czy zagadnienia te powinny
by¢ rozwigzane w inny sposéb?

Jak juz wspomniatam, podejscie metodyczne
jest zasadniczo pozadane. Powinno by¢ jednak
jasne dla wszystkich stron zaangazowanych
na poziomie przedsiebiorstwa, ze tylko samo
przedsiebiorstwo moze przetozy¢ normy na
konkretne dziatania. Systemy zarzadzania mu-
szg zosta¢ dostosowane do podstawowych wa-
runkéw oraz do potrzeb wszystkich grup intere-
su. Tylko wtedy zostana zaakceptowane przez
pracownikow.

Raport EU-OSHA , Promocja zdrowia psy-
chicznego w miejscu pracy”? jasno dowodszi, ze
istnieja liczne inicjatywy i programy w tym ob-
szarze. Stosowane s3 w nich rézne podejscia i
narzedzia, a dziatania sg skuteczne i przynosza
trwate efekty. W raporcie znajdziemy przyktady
dobrych praktyk z catej Europy. Wykazano w
nim réwniez znaczenie holistycznego podejscia
do prewencji i promocji ochrony zdrowia. Oczy-
wistym jest, Ze silne przywodztwo i wspétpraca
wszystkich pracownikéw zapewnia skutecznos¢
podjetych dziatan.

OSHWiki, encyklopedia bezpieczenstwa i
zdrowia w miejscu pracy pojawi sie w in-
ternecie w przysztym roku. Co to wtasciwie
bedzie?

EU-OSHA opracowuje obecnie OSHWiki — ser-
wis internetowy wzorowany na stronie Wikipe-
dia.org — na temat bezpieczenstwa i zdrowia w
pracy. Uruchomienie serwisu zaplanowano na
2013 rok — znajdziemy w nim oficjalne, kom-
pleksowe i aktualne informacje. Ponadto eks-
perci beda mieli okazje wymienia¢ sie informa-
cjami i pracowac razem w czasie rzeczywistym.
To z kolei umozliwi wykorzystanie bogactwa
wiedzy specjalistow, pracownikéw naukowych,
praktykéw z dziedziny BHP. Aby zapewni¢ od-
powiednig jakos¢ publikowanych materiatow,
EU-OSHA zapewni dostep do OSHWiki tylko
uznanym ekspertom (praktykom, badaczom i
przedstawicielom instytucji publicznych). Zrédto
wszystkich artykutdw bedzie podane.

Dr Christa Sedlatschek

Dyrektor EU-OSHA

Eurepran Agancy Tor Sately ang Neallh 41 Waid

Mental health promotion
in the workplace -

A good practice report

" http://osha.europa.eu/en/front-page

2 http://osha.europa.eu/en/publications/
reports/mental-health-promotion-
workplace_TEWE11004ENN
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Nowy Dyrektor Biura
KAN

Od 1 lipca 2012 r. Komisja Ochrony Pracy i
Normalizacji ma nowa strukture organiza-
cyjna. Ze wzgledu na poszerzenie sie dzia-
talnosci KAN stworzono dwa nowe dziaty.
Jednoczesnie przewiduje sie, na poziomie
dyrekgji, intensyfikacje dziatani ukierunko-
wanych na wspotprace KAN z sieciami i
krajowymi i europejskimi.

Zmiano tym towarzyszg réwniez zmiany
osobowe w zarzadzie Biura KAN: Karl-Jo-
sef Thielen, ktéry dotychczas petnit funkcje
kierownika dziatu komunikacji DGUV zostat
dyrektorem Biura KAN. Natomiast Werner
Sterk i Angela Janowitz beda kierowali od-
powiednio dziatem ds. technologii bezpie-
czenstwa oraz dziatem ds. zdrowia w pracy
i ergonomii.

Zapobieganie i rozpo-
znawanie obchodzenia
urzadzen ochronnych

Obchodzenie urzadzen ochronnych przy
obstudze maszyn stanowi gtéwne Zzro-
dto zagrozen i prowadzi do powaznych,
a nawet smiertelnych wypadkow. Projekt
prowadzony przez dziat ds. maszyn i sys-
temow bezpieczenstwa Miedzynarodowe-
go Stowarzyszenia Zabezpieczenia Spo-
tecznego (ISSA) ma na celu opracowanie
i wdrozenie strategii przeciwdziatania ob-
chodzeniu urzadzen ochronnych. W pro-
jekcie uczestnicza rowniez AUVA, BGHM,
BGN, IFA oraz Suva, ktdre wspottworzyty
strone internetowa projektu www.stop-
defeating.org. Jej celem jest prowadzenie
otwartej dyskusji na ten temat wewnatrz
przedsiebiorstwa. Na stronie znajdziemy in-
formacje dla producentéw, dystrybutoréw
oraz operatoréw maszyn, a takze przyktady
z zycia wziete, ktore pokazuja, ze obcho-
dzenie urzadzen ochronnych moze miec
wpltyw na caty cykl zycia maszyny. Zache-
camy zainteresowane strony do wiaczenia
sie i podzielenia doswiadczeniami, aby pro-
mowac¢ wymiane informacji na poziomie
miedzynarodowym i opracowywac nowe
rozwiazania tego problemu.
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Zgtaszanie propozycji
norm w internecie

Propozycje norm i specyfikacji moz-
na juz zgtasza¢ do Niemieckiego Insty-
tutu Normalizacyjnego (DIN) za posred-
nictwem internetu, na stronie www.
normungsantrag.din.de. Po szybkim
procesie rejestracji, uzytkownik moze
wypetni¢ formularz, w ktérym nalezy za-
wrzec kluczowe aspekty propozycji. DIN
konsultuje nastepnie propozycje z intere-
sariuszami, zeby upewnic sie, czy faktycz-
ne istnieje potrzeba opracowania danej
normy czy specyfikacji. Jesli propozycje
jest oceniona pozytywnie i dostepne s
srodki finansowe, odpowiedni komitet ro-
boczy DIN rozpoczyna prace nad projek-
tem normy. Tak jak przedtem propozycje
mozna zgtasza¢ do DIN rowniez osobiscie
lub telefonicznie.

Wydawnictwo Beuth réwniez rozsze-
rzyto swa oferte internetowa. Obecnie
szczegdtowe informacje o poszczegdl-
nych normach zawieraja adnotacje o
zmianach (w jezyku niemieckim). Dowie-
my sie, w ktorej czesci normy wprowa-
dzono zmiany, co dodano lub usunieto w
poréwnaniu z poprzednia wersja. Dostep-
na jest rébwniez lista odniesien — znaj-
dziemy na niej informacje o innych nor-
mach, do ktérych odnosi sie dana norma.
Tak jak poprzednio w informacjach o nor-
mie znajdziemy spis tresci, wprowadzenie
oraz odniesienie do publikacji, w ktérych
mozna znalez¢ dana norme, takich jak
podreczniki DIN.

Publikacje

Nowa niemiecka ustawa o bezpieczen-
stwie wyrobow

Thomas Wilrich, autor przewodnika opraco-
wat komentarz do nowej niemieckiej usta-
wy o bezpieczenstwie wyrobow (ProdSG).
Koncentruje sie on na obowigzkach pro-
ducentéw, importeréw i dystrybutorow,
ktore okreslono w ustawie. W przewodni-
ku znajdziemy réwniez listy kontrolne oraz

N

materiaty pomocnicze do wykorzystania w
praktyce.

Beuth Verlag, 2012, 360 stron, ISBN 978-3-
410-22325-2, 48 € (wersja drukowana lub
ksigzka elektroniczna).

Stres psychiczny i obcigzenie w miejscu
pracy

Kilku autoréw zbadato zagadnienie stresu
i obcigzenia psychicznego. W poszczegdl-
nych artykutach opisano proces opraco-
wywania i znaczenie serii norm PN-EN ISO
10075, modele stresu psychicznego i ob-
cigzenia, syndrom wypalenia i zaangazo-
wanie w prace. W zataczniku znajdziemy
trzy czesci normy PN- EN ISO 10075.

Beuth Verlag, 2012, 124 strony, ISBN 978-
3-410-22078-7, 52€ (wersja drukowana
lub ksiazka elektroniczna).

Internet
]

www.build-ryzykuj.dk

Jest to duniska strona internetowa, dostep-
na w kilku wersjach jezykowych, na ktérej
znajdziemy bogato ilustrowane informacje
na temat bezpieczenstwa w sektorze bu-
downictwa. W 15 filmach, Bent, gtéwny
bohater demonstruje rézne czynnosci wyko-
nywane pracy, celowo ignorujac zagrozenia,
ktdre sa z nimi zwiazane. Filmy maja by¢ za-
bawnym prowadzeniem do samoksztatcenia
i kursow. Towarzyszy im bogata kolekcja py-
tan i odpowiedzi oraz kart informacyjnych.
Ocena: bardzo dobrze zrealizowane.

www.oiraproject.eu

EU-OSHA udostepnita darmowy model,
za pomoca ktérego instytucje panstwowe
i organizacje przemystowe moga stworzyc
interaktywne programy do oceny ryzyka.
Programy te mozna tworzy¢ dla roéznych
sektorow przemystu i w réznych jezykach
do ogdlnego wykorzystania. Celem pro-
jektu jest przede wszystkim zapewnienie
wsparcia matym i $rednim przedsiebior-
stwom w prowadzeniu oceny ryzyka.
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Informacja Temat Kontakt
11.-14.09.12 6th International Conference WOS National Organizing Committee
Sopot (PL) Towards Safety Through Advanced Solutions Tel.: +48 22 623 37 82
www.wo0s2012.pl
18.-20.09.12 Seminar IAG / KAN
Dresden Grundlagen der Normungsarbeit im Arbeitsschutz  Tel.: +49 351 457-1970
https://app.ehrportal.eu/dguv > Seminar-Nr. 700044
19.09.2012 Seminar DIN-Akademie
11.12.2012 Basiswissen Normung Tel.: +49 30 2601 2518
Berlin www.beuth.de/de/seminar/basiswissen-normung/118163816
24.-25.09.12 3. Symposium Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BauA)
Dortmund Gefahrstoffe am Arbeitsplatz: Tel.: +49 6221 5108 28105
Probenahme - Analytik — Beurteilung www.baua.de > Aktuelles u. Termine > Veranstaltungen
04.-05.10.12 SiGE-Fachveranstaltung DGUV, Abteilung Sicherheit und Gesundheit
Bonn Umgang mit Nanomaterialien - Information und Anmeldung:
Bestandsaufnahme CNT Tel.: +49 2241 231 13 78, jutta.linden@dguv.de
10.-12.10.12 Konferenz MBT Mechtersheimer
Koln Maschinenbautage Tel.: +49 228 9456522
www.maschinenbautage.eu
11.-12.10.12 7th International Conference IRSST
Montréal SIAS - Safety of Industrial Automated Systems Tel.: +1 514 288 1551
www.irsst.qc.ca/en/sias2012.html
15.-16.10.12 Congress DGUV, VDSI, FESSH, DGH, HTC, ukb
Berlin 2nd European Hand Trauma Prevention Congress  Tel.: +49 761 696 99-0
www.handprevention2012.org
28.-31.10.12 International Congress FIOH
Helsinki SENN2012 - Safety of Engineered Nanoparticles Tel.: +358 3 233 0400
and Nanotechnologies www.ttl.fi/fen/international/conferences/senn2012
09.11.2012 Seminar Haus der Technik
Essen Ergonomie-Normen fiir die Konstruktion Tel.: +49 (0) 201 1803 344
GPSG-Pflicht in der EG-Konformitatsbewertung www.hdt-essen.de > Suche: Ergonomie
14.-15.11.12 Seminar Haus der Technik
Essen Produktverantwortung nach dem neuen Tel.: +49 (0) 201 1803 344
Produktsicherheitsgesetz (ProdSG) www.hdt-essen.de > Suche: Produktsicherheit
22.-23.11.12 Seminar MBT Mechtersheimer
Kéln Maschinenrichtlinie 2006/42/EG - Praktische Tel.: +49 228 9456522
Lésungen fiir den Hersteller im europaischen www.maschinenbautage.eu/seminare/
Binnenmarkt seminar-maschinenrichtlinie-1.html
ZAMOWIENIE

PUBLIKACJE KAN: www.kan.de/pl > Publikacje > Ztozy¢ zamowienie (bezptatnie)
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